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Calor infernal y estupidez extrema en el Valle de la Muerte

El calentamiento global

no es un augurio de los aguafiestas
que amargan la vida a quienes
dicen que nunca habiamos

vivido mejor y el capitalismo

es la dicha eterna

T/ Renan Vega Cantor
F/ Cortesia

n los ultimos meses diversos lu-
gares del mundo se han estado,
literalmente, achicharrando.
En el hemisferio norte el verano
esta transcurriendo como una estacion
de fuego. En Europa, en EEUU, en Cana-
da, en China, India, los paises del Golfo
Pérsico, se han alcanzado las tempera-
turas mas elevadas de su historia. El ca-
lentamiento global no es un augurio de
los aguafiestas que quieren amargarles
la vida a quienes dicen que nunca habia-
mos vivido mejor y el capitalismo es la
dicha eterna. No, ese calentamiento esta
aca, es cosa del presente, nos afecta de
acuerdo con la clase social, el poder y la
riqueza. El calentamiento global afecta a
algunos de los principales responsables
de la brutal alteracion climatica -por su
consumo de combustibles fosiles, de au-
tomoviles, aviones, derroche y despilfa-
rro a granel-, empezando por los EEUU.
Un lugar emblematico para captar la
magnitud de lo que esta sucediendo, es el
Valle de la Muerte y para mostrar hasta
donde llegan los niveles de estupidez hu-
mana, que también baten récords.

EL VALLE DE LA MUERTE

En los EEUT, en el sureste de Califor-
nia, se localiza el Valle de 1a Muerte, con
una altitud de 86 metros por debajo del
nivel del mar. Es una cuenca estrecha en
medio de cadenas montanosas altas y es-
cabrosas. El lugar tiene un aire seco, sin
cobertura vegetal, lo que permite que la
luz del sol llegue directamente al suelo y
lo caliente junto con las rocas adyacen-
tes y de alli se irradia el calor que queda
atrapado en las profundidades del valle.

Practicamente no existe vida, es un lu-
gar donde casi nunca llueve y es asolado
continuamente por tormentas de arena.
En verano sus temperaturas sobrepasan
los 50 grados centigrados. En este valle
desértico se ha registrado la temperatu-
ra mas alta de la historia, 54.4 grados, el
16 de agosto de 2020.

El apelativo Valle de la Muerte pro-
viene de la fiebre de oro en California,
cuando en 1849 aventureros en busca de
riqueza perecieron al tratar de atravesar
tan inhospito lugar para dirigirse hacia
los campos donde se habia encontrado
dicho metal.

En 1994, el Valle de 1a Muerte se con-
virtié en un parque nacional y hacia alli
viajan turistas de EEUU y de diversos
lugares del mundo. Al afo llegan un mi-
116n de turistas, deseosos de soportar en
carne propia y por pocas horas lo que es
la temperatura del infierno en plena tie-

rra. Debido a las condiciones ambienta-
les y climaticas del lugar las modernas
tecnologias microelectronicas dejan de
funcionar y en los tnicos recursos en
que pueden apoyarse los turistas son los
mapas y las brujulas, algo que deja a la
mayoria, en la que impera el cretinismo
digital, completamente desamparados.

Alinfierno sellega y sale en automovil
y los turistas se pueden alojar en hoteles
cercanos, con todas las comodidades del
caso, incluyendo piscinas, o alimentarse
en restaurantes ubicados fuera del Valle
de la Muerte.

Como parte de la mercantilizacion ca-
pitalista que convierte las tragedias en
mercancias, en el Valle de la Muerte se
vende “turismo extremo”, cuya particu-
laridad es la busqueda de sensaciones
fuertes, pero de poca duracion y luego
de lo cual el turista puede regresar a su
vida normal, de consumo ostentoso y
donde la vida discurre al margen de los
problemas que conocié en un lugar per-
fectamente localizado. Se visita un lugar
para tomarse una selfi y difundirla por
las redes sociales y ser famoso por unos
cuantos segundos, pero no aprender
nada ni del propio Iugar ni, en este caso,
del calor que esta asolando a medio mun-
do. Tipica disonancia cognitiva cuando
se habla de calentamiento global, como
si fuera algo lejano en el tiempo y en el
espacio, no estuviera entre nosotros y el
Valle de la Muerte no fuera un terrible
anticipo de lo que va a ocurrir en gran
parte del mundo, si las cosas siguen el
curso actual.

LOS TURISTAS Y SU ESTUPIDEZ

El calor extremo que soporta gran
parte del planeta en este verano se ma-
nifiesta en el Valle de la Muerte, donde
se venia anunciando desde comienzos de
julio que se podria alcanzar la tempera-
turamas alta de la historia humana, que

san
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superaria la de 54.4 grados centigrados
de 2020, registrada en el mismo lugar. La
terrible noticia corrié como reguera de
polvora entre turistas extremos de todas
las latitudes que se volcaron sobre el Va-
1lle de la Muerte para estar alli el domin-
go 16 de julio, el dia senalado en que se
anunciaba con tono triunfalista -como
si hubiera algo que celebrar- que el ter-
mometro registraria una temperatura
superior a los 55 grados centigrados.

Los turistas querian estar alli en ese
momento para tomarse una selfi en la
que sonrientes posaban junto al crono-
metro digital en el momento mas criti-
co en que la temperatura alcanzara un
nivel verdaderamente infernal. Esto se
toma como una simple anécdota y como
una vivencia turistica, que pasa y se ol-
vida rapidamente, como si no fuera una
terrible noticia.

Este récord deberia preocupar por-
que muestra la magnitud y actualidad
del trastorno climatico del capitaloceno.
Para los turistas es una diversion mas,
que no se diferencia de lo que ofrece un
paquete turistico, tal como visitar un
centro comercial o comprar un souve-
nir. Los turistas no lo saben, o se hacen
los locos, pero pueden estar dejando re-
gistrado en su infaltable smartphone un
souvenir macabro: la muerte en masa,
de seres humanos, plantas y animales,
que genera el brutal cambio climatico
que estamos viviendo y que se evidencia
en el Valle de la Muerte donde la vida
esta casi extinguida.

FELIZ DIiA DE LA MUERTE

La noticia sobre la elevada temperatu-
ra, terrible en si misma, es tomada por
los turistas como una celebracion, algo
de lo que habria que regocijase como si
se estuviera gritando un gol en un parti-
do de futbol o aplaudiendo a una vedette
de la farandula al pasar por la alfombra

Humeland uf the Timhisha Shnﬁhnna -?‘
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roja y estupideces por el estilo. Para los
turistas entre mas alta sea la tempera-
tura mejor y por eso aumenta su presen-
cia a medida que se incrementa el calor,
cuando supera los 48 grados.

Con el dato de la temperatura por enci-
ma de los 54 grados, con una humanidad
cuerda y consciente de la magnitud de ese
dato, no habria nada que celebrar, mas
bien habria que llorar porque el Valle de
la Muerte es el canario delamina, la cons-
tatacion anticipada del inmediato futuro,
que ya esta aca entre nosotros y no es cosa
lejana en tiempo y espacio. Por eso, un ac-
tivista climatico que se encontraba en el
lugar y que lo visito con otra perspectiva,
estudiar y analizar el impacto de la tem-
peratura infernal, aseguro6: “El proximo
ano va a ser otro hito, en 10 o 20 anos ha-
bra 60°. ;Qué estamos celebrando?”.

Para decepcion de los turistas, el do-
mingo 16 de julio no se alcanzaron los 55
grados, pero si sucedi6 otro hecho igual
de terrible, un claro indicador de lo que
nos espera: en el dia la temperatura llego
al nivel infernal de 53.6 grados y duran-
te 1la noche bajo a solo 48.9 grados, algo
inédito en la historia climatica mundial,
porque jamas en el Valle de 1a Muerte la
temperatura nocturna -que debe caer
drasticamente- habia sido superior a
los 46 grados. Al respecto el climatologo
Maximiliano Herrera sefiald: “49°C des-
pués de la medianoche es absolutamente
alucinante. Es mas alucinante que 40°C
en Londres o 50°C en Canada. Estira la
imaginacion de lo que es fisicamente po-
sible en el planeta Tierra”. Por todo ello
tenia razon el activista climatico que
portaba el cartel con la leyenda “Feliz
dia de la muerte”, a lo que solo bastaria
afadir feliz dia y noche de la muerte. &

El Colectivo

Texto completo en: https://www.
lahaine.org/mundo.php/calor-infernal-
y-estupidez-extrema
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1 impacto que las amenazas cli-

maticas como sequias, inunda-

ciones, ciclones, la subida del

nivel del mar o las temperaturas
extremas, ejerce sobre el desarrollo so-
cioeconomico de una sociedad es enor-
me. Teniendo en cuenta todos los riesgos
devastadores ya esta plenamente acepta-
da la idea de que todos los gobiernos de-
ben apoyar las iniciativas orientadas a la
lucha contra el cambio climatico.

Por lastima, unos paises aprovechan
la situacion peligrosa con el objetivo de
promover sus ideas e interesas naciona-
les. Hoy el tema de cambio climatico es
mucho mas politizado en comparacion
con otros temas sociales importantes.
Un ejemplo elocuente es Estados Unidos
y su politica de presion diplomatica.

El tema de clima como instrumento de
la presion diplomatica contra otros paises

Dando el ejemplo hay que mencionar
las declaraciones del enviado global del
presidente estadounidense Joe Biden
para el cambio climatico, John Kerry.
Dijo que se propone “aumentar las am-
biciones” de todos los paises en la lucha
contra el cambio climatico destacando
que Estados Unidos tiene a su disposicion
algunos premios y castigos diplomaticos
para todos los paises. Asi Washington in-
forma a todo el mundo de que seria mejor
obedecer a su vision correcta.

Cabe decir que parcialmente la posi-
cion estadounidense tiene derecho de
existir. Es que unos paises no castigan
ni sancionan a su poblacién por no cui-
dar la naturaleza lo que provoca la con-
taminacion, la deforestacion y la pérdida
de biodiversidad en los paises vecinos.
Pero jcomo se puede diferenciar entre
la presién politica y la defensa de clima?
La frontera entre dos afirmaciones es
tan débil.

En los marcos del cuidado de la natu-
raleza Estados Unidos intent6 establecer
su control bajo los recursos acuaticos
de los paises soberanos. A principios de
junio de 2022 la vicepresidenta estado-
unidense Kamala Harris declaro que la
mayor parte de los intereses nacionales
estadounidenses esta vinculada directa-
mente al nivel suficiente de agua. Se tra-
ta sobre aguas dulces y superficiales en-
tre otras. Para asegurar el cumplimiento
de los intereses nacionales esta prevista
la participacion estadounidense en todos
los procesos de control y gobernanza de
los recursos acuaticos, incluso si aconte-
cen en los paises extranjeros. Segiin dos
casos mencionados ya se puede probar
que el tema de clima no es tan sencillo
como parece.

Recientemente Estados Unidos declaro
que tiene derecho a decidir el destino del
planeta. La Casa Blanca esta sugiriendo
el “posible despliegue” de técnicas radi-

_—

cales contra el cambio climatico, como
el bloqueo artificial de la luz solar, como
parte de su programa contra el cambio
climatico, a pesar de las advertencias
de los expertos de que tales iniciativas
pueden tener efectos devastadores para
el planeta. Llegamos a otro problema. El
tema de clima necesita la unidad de toda
la sociedad internacional. Ningun pais
puede imponer sus puntos de vista a todo

Golombla

Clave de sol en Venezuela
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El tema del cambio climatico
se hace _més politizado y militarizado

ez

el mundo. Actualmente no hay instru-
mentos efectivos e independientes que
podrian asegurar imparcialidad politica
en el ambiente de clima.

EL TEMA DE CLIMA Y AMBIENTE MILITAR
Parece imposible pero el tema de clima
preocupa mucho a los militares de los
paises mas potentes del mundo. Los altos
funcionarios consideran que los proble-

Brasil

¥Los rayos solares inciden de manera perpendicular sobre el pais.
¥La ola de calor también es consecuencia del calentamiento global.
VWEI pasado 27 de agosto, 1a temperatura alcanzo los 40 ° en Zulia,
centro occidente, llanos orientales, nororiente y zonas de Guayana.
¥Venezuela registra el afno mas caliente de su historia.
VEI aumento de la temperatura es de 4 grados mas de lo normal para esta época.
VY En algunas zonas del territorio nacional la temperatura
ha alcanzado los 42° con sensacion térmica de 45°, segun datos del Inameh.
V¥ EI presidente de Inameh, C/ José Pereira, recomienda a la poblacion
evitar las exposiciones de sol entre las 11a.m. y las 4p.m.

mas climaticos amenazan directamente
a la seguridad nacional.

En 2018 en USA habia un conflicto
interno entre el Gobierno de Trump
y legisladores estadounidenses. Por
un lado, la administracion de Donald
Trump se ha salido del Acuerdo Cli-
matico de Paris, ha propuesto eliminar
tres cruciales nuevos satélites climati-
cos, ha incumplido un compromiso de
2.000 millones de dolares prometidos
durante la presidencia de Obama al
Fondo Verde del Clima y quiere recor-
tar la financiacion de los programas
del clima domeésticos de la Agencia de
Proteccion Medioambiental estadouni-
dense (EPA) y los programas globales
de la agencia de asistencia USAID. Por
el otro lado, el congreso de los Estados
Unidos, dominado por el partido re-
publicano, ha afirmado que el cambio
climatico es una prominente amenaza
para la seguridad nacional y ha orde-
nado que el Departamento de Defensa
analice con detalle como va a afectar
a sus instalaciones mas importantes.
Al mismo tiempo la Camara abordo la
necesidad de dar mas fondos al ejército
para enfrentarse a las amenazas del ca-
lentamiento global.

En febrero de 2015 1a Academia Nacio-
nalde Ciencias de Estados Unidos juntoa
otras instituciones public6 dos informes
sobre geoingenieria (propuestas tecnolo-
gicas para manipular el clima) que fue-
ron financiados, entre otros, por la CIA
estadounidense. La CIA y otros sectores
del aparato de inteligencia estadouni-
dense han calificado el cambio climati-
co y el control del clima como factores
geopoliticos estratégicos y de seguridad
nacional. En 2009 la CIA abri6 incluso
su propio Centro de Cambio Climatico
y Seguridad Nacional, pero el Congreso
ordeno cerrarlo en 2012.

En 2021 el Pentagono mncioné que el
ejército empezara a dedicar una porcion
significativa de su presupuesto a incor-
porar en su planificacion las amenazas
relacionadas con el clima.

Los periodistas bautizaron la situacion
como la guerra climatica mencionando
periodicamente el programa Haarp como
la parte mas elocuente de esa guerra (Es
un conjunto de antenas con capacidad de
crear modificaciones en la ionosfera).

CONCLUSION

El tema de clima esta directamente
vinculado con politica y ambiente mi-
litar. Los jugadores mas potentes del
mundo lo usan para promover sus in-
tereses nacionales en todo el mundo.
El tema de clima oculta dentro de si la
potencia peligrosa que podria desen-
cadenar las guerras en todo el mundo.
Ningun pais debe utilizar el tema de
clima en marcos de su lucha contra los

gobiernos no amistosos. &
*Periodista de La Jirafa
Fuente: Rebelion.org
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Mantén tu casa fresca,
cubre las ventanas

durante el diay abre las
ventanas durante la noche
S es seguro.

TyF/ OPS

i bien las olas de calor no son tan destructivas
como otras amenazas naturales, tales como los
huracanes e inundaciones repentinas, pueden
causar mortalidad y morbilidad que no son
evidentes de forma inmediata debido a varias causas,
incluida la falta de sistemas de vigilancia para enfer-
medades cronicas.

Los impactos negativos de las olas de calor son pre-
decibles y prevenibles a través de acciones de salud pu-
blica. Por lo tanto, la OPS/OMS insta a los paises de la
Regién de las Ameéricas a:

1. Fortalecer las capacidades del sector salud, me-
diante el desarrollo de planes de accion contra las olas
de calor que incluyan mejoras en los preparativos y la
respuesta frente a esta amenaza, y por medio de ello, re-
ducir el exceso de enfermedades, muertes y trastornos
sociales ocasionados por las olas de calor; y

2. Fortalecer las capacidades de los servicios meteo-
rolégicos para generar proyecciones y predicciones
relevantes para el bienestar humano, y para promover
una estrecha coordinacion entre estos servicios y el sec-
tor de salud, de modo que la informacién meteorolégica
sea usada para la toma de decisiones, antes, durante y
después de una ola de calor.

Esta iniciativa esta siendo implementada de forma
colaborativa entre los Departamentos de Emergencias
en Salud (PHE) y de Determinantes Sociales y Ambien-
tales parala Equidad en Salud (DHE).

JCual es la definicion de ola de calor?

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Sa-
Iud (OMS) y Organizacion Mundial de Meteorologia
(OMM), no hay un consenso en la definicion de ola de
calor, sin embargo, como definicion operacional se en-
tiende como un periodo inusualmente caliente, seco o
humedo, de dia o de noche, que se inicia y termina de
forma abrupta, con una duracion de por lo menos dos
dias a tres dias, con un impacto discernible en los seres
humanos y los sistemas naturales.

(Como responde el cuerpo humano al calor?

El mecanismo de respuesta fisiologico del cuerpo
humano al calor incluye el aumento de la temperatura
corporal. El incremento temperatura detectado por los
termorreceptores dispara la respuesta del centro ter-
morregulador, que reacciona accionando la vasodilata-
cion periférica y el sudor. Se activa el transporte masivo
de sangre a la periferia para facilitar el enfriamiento,
ocasionando una sobrecarga del sistema cardiovascu-
lar. La sudoracion excesiva, que puede llegar a dos li-
tros por hora ocasiona la pérdida masiva de liquidos y
electrolitos.

Cubre tu cabeza

con un sombrero o sombrilla y
utiliza gafas de sol cuando

te expongas al sol.

iHidratate!

Toma agua cada 2 horasy
evita bebidas con cafeina,
azucar o alcohol.

Recomendaciones de la Organizacion Panamericana de Salud (OPS)

Olas de calor y salud

JCuales son los determinantes de la vulnerabili-
dad frente a las olas de calor?

Los mayores determinantes de la vulnerabilidad de
una poblacién a temperaturas extremas se relacionan

/Cuales son los factores de riesgo?

Los factores de riesgo que acrecientan los efectos
del calor en los seres humanos son varios y se deta-
llan en las tablas 1 y 2. Los recién nacidos, ninos y
ancianos, asi como personas en situacion de disca-
pacidad, aquellas que reciben tratamiento médico,
y usuarios de drogas y alcohol son mas vulnerables
durante las olas de calor, y por tanto pueden desa-
rrollar con mas facilidad efectos adversos.

Asi mismo, individuos sanos, que realizan activi-
dad fisica (trabajo o deporte) al aire libre sin tomar
medidas de proteccion, pueden ser afectados.

con aspectos que tienen que ver con la poblacion ex-
puesta y su capacidad de responder y adaptarse a las
condiciones de temperatura en el corto y largo plazo.
Las categorias de determinantes de vulnerabilidad
pueden ser categorizados en demograficos, del estado
de salud, fisicos, socioecon6micos e institucionales. Va-
rios de estos determinantes se interrelacionan entre si.

* Determinantes demograficos: La fisiologia de las
personas mayores e infantes los hace mas vulnerables
a temperaturas extremas. Ellos también deben ser me-
nos habiles para adaptar su comportamiento o condi-
ciones ambientales y ser mas dependientes que otros.

¢ Determinantes del estado de salud: Muchas
condiciones fisicas y condiciones de salud mental au-
mentan la vulnerabilidad a las temperaturas adversas,
mediante un efecto directo en la fisiologia corporal o a
partir de la interaccion con ciertas medicaciones.

* Determinantes fisicos: La mayoria de las perso-
nas pasan aproximadamente el 80% de su tiempo dentro
de las instalaciones. Los ancianos y personas aquejadas
por enfermedad pasan tiempos mas prolongados sin sa-
lir al aire libre. La infraestructura de los hogares, hos-
pitales, escuelas y prisiones no siempre esta adaptada
para manejar temperaturas extremas y pueden tener
capacidades de manejo del calor limitadas, baja eficien-
cia energética o medidas de enfriamiento insuficientes.

* Determinantes socioeconémicos: Las personas
que sufren aislamiento social son mas vulnerables al ries-
go de temperaturas extremas porque son menos capaces
de acceder al apoyo de la comunidad, y también pueden
tener problemas de salud u otras vulnerabilidades.

* Determinantes conductuales/culturales: Cuan-
do las temperaturas se vuelven mas extremas, la mayo-
ria de las personas toman algunas medidas para adap-
tarse a las condiciones. Sin embargo, algunos factores
limitan la capacidad de adaptacion, como la edad, la
enfermedad, las circunstancias econémicas, y ciertos
sistemas de creencias o valores que pueden llevar a que
no se toman las medidas apropiadas en respuesta a las
condiciones de temperatura.

* Determinantes institucionales: Los servicios de
salud necesitan planes robustos para estar preparados
frente ala amenaza de la ola de calor y el aumento de la
demanda durante y después de esta. La capacidad de las
instituciones para responder influye en la vulnerabili-
dad de la poblacion. &

Fuente: Global Heat Health Information Network



