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A través de la Alcaldia de Caracas

Beneficiadas mas de 1.500 familias con jornada
social integral en la parroquia San Bernardino

La jornada también contd con la
participacion de Multimateriales
Caracas, que ofrecid productos

de linea blanca y marron a crédito,
adaptados a las posibilidades

de pago de los habitantes

T/ Redaccion CO
F/ Cortesia
Caracas

a alcaldesa de Caracas, Carmen

I Meléndez, encabez6 ayer una jor-

nada social integral en el sector
Los Erasos de la parroquia San Bernar-
dino, atendiendo una solicitud de la co-
munidad. Esta actividad beneficié a mas
de 1.500 familias, en trabajo conjunto
entre diferentes instituciones para me-
jorar la calidad de vida de los habitantes
del sector.

Durante la jornada, profesionales de
la salud ofrecieron atencion médica en
diversas especialidades, acompanados
de la entrega de medicamentos y ayudas

sociales. También se desarroll6 un mer-
cado de alimentos de Inmerca, atencion
veterinaria paralas mascotas del sector,
y multiples servicios sociales, resultado
de un trabajo articulado entre las insti-
tuciones gubernamentales y el liderazgo
comunitario.

“Hoy estamos aqui en Los Erasos, en
San Bernardino, para llevar esta jor-
nada social integral, solicitada por sus
habitantes. Médicos, medicinas, ayudas
humanas, alimentos, atenciéon a nues-
tras mascotas. Esto es un esfuerzo de
trabajo en equipo bien articulado entre
las instituciones y el liderazgo politico
local”, destaco la alcaldesa Carmen Me-
léndez, quien estuvo acompanada por
lideres de la comunidad.

La jornada también cont6 con la par-
ticipacion de Multimateriales Caracas,
que ofreci6 productos de linea blanca y
marron a crédito, adaptados a las posibi-
lidades de pago de los habitantes.

Asimismo, la Corporacion de Cemen-
to aport6 materiales a precios solidarios
para continuar con la transformacion
del barrio, incluyendo la sustitucion de

Como parte del impulso econémico del pais

Comité de Pesca y Acuicultura debate
mecanismos para potenciar exportaciones

T/ MinPesca
Caracas

1 Comité de Exportaciones de la

Pesca y la Acuicultura debatio las
aptitudes en el proceso de comerciali-
zacion de los productos acuicolas vene-
zolanos. En este encuentro, estuvieron
presentes representantes de 26 empre-
sas venezolanas relacionadas con el
sector pesquero y acuicola. Durante la
actividad, se realiz6 analisis del impac-
to de la actividad pesquera, deteccion y
resolucion de contratiempos en el siste-
ma de exportacion y simplificacion de
tramites.

El ministro de Pesca y Acuicultura,
Juan Carlos Loyo, detall6 las implica-
ciones positivas que conlleva la expor-
tacion de productos de este sector, para
la economia del pais, la generacion de
empleos y el impulso en la soberania
alimentaria de la nacion. Sobre los
objetivos especificos del encuentro, se
conversO sobre una mayor diversifi-
cacion en las exportaciones, la comu-
nicacion directa entre pescadores y
empresarios, el respeto a las norma-

tivas ecologicas para la proteccion de
especies marinas, y la lucha contra el
comercio ilegal de especies ornamen-
tales.

Por su parte, el presidente de 1a Aso-
ciacion Camaronera de Venezuela,
propuso realizar un seguimiento a los
planes maritimos de exportacion y a
los servicios portuarios; el director de
la empresa Vistalmar, Victor Martin,
planteo crear un plan de cabotaje para
agilizar las cargas pesqueras hacia los
puertos de exportacion; mientras que
el representante de la empresa Agua-
marina. Daniela Paredes, subrayo la
solicitud que recibi6 de empresarios de
Turkiyé, Rusia e India para exportar el
atun venezolano.

Finalmente, la presidenta de la Mar-
ca Pais, Daniella Cabello, explico que
la agencia de promocion de exportacio-
nes labora activamente para conferir
mecanismos a las empresas exporta-
doras, especificamente para mejorar y
acelerar sus actividades. Ademas, in-
formo6 que actualmente se registra un
superavit de produccion alimentaria
en Venezuela.

techos, refaccion de fachadas y mejoras
en servicios basicos.

Meléndez manifestd6 que estas ac-
ciones forman parte de la orientaciéon
del presidente Nicolas Maduro para
avanzar en la transformacion de las
ciudades y garantizar el bienestar so-
cial: “Estamos atendiendo a mas de
6.500 habitantes de este sector, traba-
jando en la mejora de la escuela, las
canchas, y el espacio comunal donde
la comunidad realiza sus actividades
recreativas y culturales”.
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Formacion a los jueces de
paz en Caracas

El Tribunal Supremo de Justicia (TSJ)
contindia con la capacitacion de jueces y
juezas de paz a través del Plan de Forma-
cion donde se ofrecen herramientas para
las capacidades de resolucion de conflic-
tos en las comunidades.

Esta capacitacion recibida a través del
método teodrico-practico, se realiza con
el objetivo de que los jueces y juezas de
paz tengan conocimiento de sus compe-
tencias y de como abordar las diferentes
denuncias dentro de sus territorios.

“Hemos venido capacitando por mas
de un mes, siguiendo los lineamientos de
nuestra magistrada Tania D’Amelio, he-
mos ido enfocando y reforzando a todos
estos jueces, que se van a encontrar en
un momento en sus comunidades, donde
Se van a presentar situaciones en donde
ellos van a tener la autoridad de poder
dirigir este proceso”, sefiald el juez provi-
sorio de Caracas, Edison Moret.

La formacion planteada es de forma
permanente y en esta primera etapa se
ofrecen herramientas para los jueces
principales y suplente de todos los sec-
tores en toda Venezuela, basada en la
Ley Organica de Justicia y Paz Comunal,
como pilar para la construccion del nuevo
Estado Comunal en el pais.

Entre los topicos abordados se desa-
rrollaron los métodos alternativos a la
solucion de conflictos, los cuales son el
didlogo, el entendimiento y la mediacion
a fin de garantizar la paz en los territorios.

Los jueces y juezas de paz comuna-
les, principales y suplentes, se van a
abocar a conocer la problematica de su
comunidad, para brindarles ese apoyo
para resolver cualquier conflicto que se
presente.

Por cuatro semanas, en el horario comprendido de 9:00 pm a 4:30 am

Cierran parcialmente autopista Gran
Cacique Guaicaipuro desde este 23-F

T/ Min Transporte
Caracas

1 Ministerio para el Transporte in-
formo6 que desde este 23 de febrero
se cerrara parcialmente la autopista
Gran Cacique Guaicaipuro por traba-
jos de rehabilitacion e inst6 a los con-
ductores a tomar medidas preventivas.
A través de su cuenta en Insta-
gram, el ente anuncio el cierre par-
cial de dos canales de circulacion
sentido este-oeste desde el modulo
del Rosal, por mantenimiento del
puente de la autopista Gran Cacique
Guaicaipuro.

El cierre tendra una duracion de cua-
tro semanas en el horario comprendi-
do de 9:00 pm a 4:30 am, “con el proposi-
to de realizar mantenimiento integral
de esta via”.

“Invitamos a los conductores a to-
mar medidas preventivas ante las
labores que ejecuta nuestra clase tra-
bajadora en coordinacion con el plan
Juntos Todo es Posible, en garantia de
su bienestar y seguridad”, afirmé el
ministerio.

El ministerio también informé so-
bre el cierre total de los accesos al eje
de tuneles en sentido El1 Cementerio-El
Paraiso en el tunel El Paraiso.
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Dialogaron sobre edificaciones que mejoran la calidad de vida

Vicepresdenta Rodriguez se reune con
el arquitecto japonés Rijen Yamamoto

T/ Redaccion CO-VTV
Caracas

a vicepresidenta Ejecutiva

de la Republica Bolivariana
de Venezuela, Delcy Rodriguez,
recibi6 la visita del arquitecto
japonés, Riken Yamamoto, a
quien le explico el procedimien-
to y el plan para la construccion
del modelo de Estado comunal
venezolano, ademas de su ac-
tual funcionamiento.

La alta funcionaria guberna-
mental y el destacado artista
nipén conversar sobre la im-
portancia de las obras arqui-
tectonicas, especificamente,
las que dignifican y mejoran la
calidad de vida en las comuni-
dades humanas. También el ga-
lardonado arquitecto recorrio
las instalaciones de la recién
inaugurada Sala Nacional del
Sistema de Gobierno Popular.

El disenador pudo apreciar la
estructura y funcionamiento de
estas instalaciones y reflexio-
nar sobre el modo en que la tec-
nologia permitio territorializar

las politicas del Gobierno Boli-
variano, ademas de avanzar en
la construccion del Estado Co-
munal. Cabe destacar que Ya-
mamoto el pasado ano obtuvo el
Premio Pritzker, entre los mas
prestigiosos que se conceden en
su area de trabajo.

Riken Yamamoto nacio el
15 de abril de 1945 en Beijing,
China; pero regreso a la tierra
natal de su padres en 1947, tras
el final de la Segunda Guerra
Mundial en el Pacifico. En 1967,
obtuvo su licenciatura en la
Universidad de Nihon, y en 1971
certifico su maestria en la Uni-
versidad de las Artes de Tokio.

Entre sus obras mas notable
figuran el Museo de Arte de
Yokosuka, Japon; la Libreria de
Tianjin, China; y el complejo de
The Circle en el Aeropuerto de
Zurich. La mencion del premio
indic6 que Yamamoto fue sele-
gido “sobre todo por recordar-
nos que en arquitectura, como
en democracia, los espacios de-
ben ser creados por la voluntad
del pueblo”.

Califica de heroicos los pasos que se vienen dando en el pais

Daniel Ortega: Nicolas Maduro
batalla por la libertad de Venezuela

T Redaccion CO- Mppre
F/ Cortesia
Caracas

1 presidente de Nicaragua,

Comandante Daniel Orte-
ga catalogé como heroicos los
pasos que se vienen dando en
Venezuela, pais asediado por
Estados Unidos (EEUU) con un
bloqueo econémico, comercial y
politico desde hace una década.
Al respecto resalté que “Nico-
las Maduro viene dando una
batalla por la paz, la justicia y
lalibertad”.

Asi 1o expresé el mandatario
centroamericano durante el
acto de juramentacion del Gene-
ral del Ejército, Julio César Avi-
1és Castillo, como Jefe del Ejér-
cito de Nicaragua, en el cual el
Jefe de Estado nicaragliense
saludo la presencia del Mayor
General, Johan Alexander Her-
nandez Larez, Comandante Ge-
neral del Ejército venezolano,
que asistié al acto protocolar
realizado en Managua.

La actividad se llevé a cabo en
la emblematica Plaza de la Fe,
en el marco del 91 aniversario
del asesinato del héroe nicara-
gliense “General de hombres
libres”. Augusto C. Sandino
(1895-1934).

Venezuela y Nicaragua man-
tienen unas estrechas relacio-
nes diplomaticas, y diversos
proyectos bilaterales en areas
estratégicas, como la energética
y la agroalimentaria.

El pais centroamericano
mantiene también un s6lido
apoyo a Venezuela en distintos
espacios multilaterales. Por su
parte, Venezuela cataloga a Ni-
caragua como un socio estraté-
gico en la region.

El pais interviene como aliado estratégico de la region

Venezuela presente
en 48 Reunion de Caricom

La 48 Reunidn se celebré en Barbados, pais que asumio la Presidencia Pro Témpore del organismo

Con su participacion en este foro, el Gobierno
Bolivariano reafirmd el compromiso con la
integracion regional, compartié informacion
sobre avances en areas prioritarias y presento
las oportunidades que ofrecen los 13

nuevos motores productivos de la economia
venezolana para el desarrollo conjunto

T/ Redaccion CO- Mppre
F/ Cortesia
Caracas

terio del Poder Popular para Relaciones
Exteriores, Raul Li Causi, represento6 a la
Republica Bolivariana de Venezuela en la 48* Re-
union de la Conferencia de Jefes de Estado y de
Gobierno de la Comunidad del Caribe (Caricom),
celebrada en Barbados, pais que asumio6 la Pre-
sidencia Pro Témpore del mecanismo de integra-
cion.
La Conferencia de Jefes de Estado y de Gobier-
no es el maximo foro de deliberacion dentro de

El viceministro para el Caribe del Minis-

la Caricom, y Venezuela, en su calidad de Esta-
do Observador, participa regularmente como un
aliado estratégico de la regién, promoviendo la
cooperacion y el dialogo en temas de interés co-
mun.

Durante el encuentro, el viceministro Li Causi,
quien también se desempena como Embajador de
Venezuela ante Caricom, sostuvo reuniones bila-
terales con lideres y altas autoridades del Caribe,
asi como con representantes de organismos inter-
nacionales subregionales, fortaleciendo los lazos
de cooperacion y amistad con los paises miem-
bros.

Con su participacion en este foro, Venezuela re-
afirma el compromiso del Gobierno Bolivariano
con la integracion regional y el fortalecimiento
de las relaciones con el Caribe. Ademas permitio
compartir informacién sobre avances en areas
prioritarias y presentar las oportunidades que
ofrecen los 13 nuevos motores productivos de la
economia venezolana para el desarrollo conjunto.

Venezuela y Caricom continiian avanzando en
una agenda de cooperacion integral, cuyos pila-
res fundamentales son la solidaridad, el respeto
mutuo y el beneficio compartido de los pueblos del
Caribe.

Hay un creciente apoyo en las areas de salud, talento humano y turismo

Venezuela y Guinea Ecuatorial reafirman alianzas
estratégicas en encuentro de embajadores en Tunez

T/ Redaccion CO-Mppre
Caracas

“Los paises africanos tie-
nen una dinamica pre-
sencia diplomatica en Tunez,
por ser un pais seguro, pacifico
y promotor de la cooperacion”,
expresO la embajadora de Gui-
nea Ecuatorial en Tunez, Nsang
Ndong Nsuga Gertrudis, deca-
na del grupo de embajadores
africanos, al recibir en la sede
de su mision la visita del em-
bajador venezolano, Reinaldo
Bolivar.

Reafirmoé que Tunez tiene una
visible actividad de embajadas
de todo el mundo, de las cuales
18 son de paises africanos, que
mantienen una continua inte-
raccion como grupo regional en
este pais del Norte de Africa.

La diplomatica tras expresar
su alegria por las excelentes
relaciones de cooperacion en-
tre Venezuela y su pais, desta-
c6 que entre Tunez y Guinea
Ecuatorial existe una creciente
cooperacion en las areas de la
salud, la formacion de talento
humano y el turismo.

El embajador Reinaldo Boli-
var, manifesto la importancia
de Tunez como un pais que
ofrece espacios dinamicos
para el ejercicio de la diplo-
macia mundial y, en particu-
lar, con los paises africanos
y arabes, los cuales tienen un
gran dinamismo. También
menciono la reciente visita
del canciller Yvan Gil a Ma-
labo, donde se celebré la II
comision mixta Venezuela-
Guinea Ecuatorial, que con-
solida aun mas las relaciones
bilaterales.
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Para la atencion de unas 289 personas en estado de vulnerabilidad;

Inaugurada casa de alimentacion en Petare

La artilleria del pensamiento COI{REO DEL‘ORINOCO

Un total de 29 ferias se desplegaron
en las adyacencias de ese sector
para comercializar aproximadamente
23 toneladas de alimentos

para mas de seis mil familias

T/ Redaccion CO-VTV
F/ Cortesia
Caracas

a vicepresidenta Ejecutiva de la
Republica Bolivariana de Vene-

zuela, Delcy Rodriguez, estuvo

presente durante este sabado en la in-
auguracion de una casa de alimentacion
en El Llanito, en la parroquia Petare
del estado Miranda; para la atencion
de unas 289 personas en estado de vul-
nerabilidad; como parte de una jornada
de atencion integral, la cual realizo ade-
mas el expendio de alimentos a precios
asequibles.

Durante el operativo, se movilizaron
empleados del Banco Digital de los Tra-
bajadores para facilitar la bancariza-
cion del sector, y permitir la adquisicion
de préstamos para los habitantes de la
comunidad. En paralelo al recorrido de

Se vieron afectados varios sectores de la entidad oriental

Corpoelec denuncia ataque terrorista
a instalaciones eléctricas en Anzoategui

T/ Redaccion CO
Caracas

n ataque terrorista por parte de la

derecha extremista a instalaciones
eléctricas, este sabado, provocaron el
derribo de una torre de transmision en
el estado Anzoategui, especificamente
en la poblacion de Barbacoa, en Barce-
lona, denunciaron las autoridades del
Ministerio del Poder Popular para la
Energia Eléctrica (MPPEE).

A través de un comunicado, anun-
ciaron que ‘“cuadrillas del despacho
junto a las de la Corporacion Eléctrica
Nacional (Corpoelec) estan atendiendo
los danos que afectaron a varias zonas
residenciales”.

A CONTINUACION, EL TEXTO
iNTEGRO DEL COMUNICADO:

Hoy sabado 22 denunciamos un ata-
que terrorista y fascista por parte de la
derecha extremista a nuestras instala-
ciones eléctricas.

Esta vez se trata del derribo de una
de nuestras torres de transmision eléc-
trica en el estado Anzoategui, especifi-
camente en la poblacion de Barbacoa,
en Barcelona.

En este momento tenemos afecta-
dos los sectores Mezones, Vinedo,
La Orquidea, Villa Olimpica, La
Ponderoza, Cruz Verde, Residen-
cia Tamarindo, Moriches, Puente
Ayala, José Antonio Anzoategui y
Mayorquin.

Ante ello, los equipos de nuestra
Corporacion Eléctrica Nacional, Cor-
poelec, v del Ministerio del Poder
Popular para la Energia Eléctrica,
estan abocados a la solucion para
realizar las transferencias de carga
necesarias en el tiempo mas corto po-
sible y asirestablecer el servicio eléc-
trico a nuestro pueblo.

De igual forma, se estableci6é comu-
nicacion con el Ministerio del Poder
Popular para Relaciones Interiores,
Justicia y Paz a fin de activar todos los
organismos de seguridad ciudadana y
dar con el paradero de los responsa-
bles de este acto criminal.

Desde el Ministerio del Poder Po-
pular para la Energia Eléctrica le
reiteramos a este grupo de terro-
ristas que jno pudieron ni podran”.
Estamos resueltos a ser libres e in-
dependientes de la mano de nuestro
presidente Nicolas Maduro Moros.

la vicepresidenta Rodriguez, 29 ferias se
desplegaron en las adyacencias de ese
sector para comercializar aproximada-
mente 23 toneladas de alimentos para
mas de 6 mil familias. Por otra parte, los
espacios visitados por la vicepresidenta
ejecutiva incorporan una Zona Joven, la
cual incluye area gamer e imparticion
de cursos al alcance de aproximadamen-
te 4 mil familias.

Asimismo, la representante del Poder
Ejecutivo inspeccion6 los avances del
Plan Techo y el Plan Antonio José de
Sucre; desde la Sala de Gobierno Popu-
lar, espacio utilizado para monitorear el
progreso de la construccion de una casa
de abuelos, solicitada previamente en
una Consulta Nacional Popular (CPN).
Después, Rodriguez indico que los Cua-

Impulsado por el Ministerio Publico

drantes de Paz permanecen activos en El
Llanito, y procedi6 «a ver como se engra-
na todo el sistema de misiones y grandes
misiones sociales», aunado a la infraes-
tructura, ecologia y la bancarizacion.
Posteriormente, el jefe del Plan Anto-
nio José de Sucre, Pedro Infante, indico
que cada dia de la semana se trabaja en
un ambito particular, como servicios ba-
sicos, infraestructura y asfaltado; aparte
informo que el pasado miércoles se dota-
ron a 46 casas de alimentacion en coordi-
nacion con el ministro de Alimentacion,
M/G Carlos Leal Telleria; mientras que
este jueves se realizo un balance de los
proyectos de la CPN del 2 de febrero, se-
guido por el viernes previo, durante el
cual se activo la seguridad y paz, con un
cuadrante de Paz para cada comuna.

Foro contra acoso escolar busca erradicar
violencia y proteger a ninos y adolescentes

T/ Ministerio Ptblico
Caracas

urante el Foro Acoso Escolar, Re-

tos Virales y Como Prevenirlos,
celebrado en la Casa Nacional de las
Letras Andreés Bello, el fiscal general
de la Republica, Tarek William Saab,
presento los avances de la campana “El
Acoso Escolar No Es un Juego”, inicia-
tiva que busca combatir y prevenir la
violencia entre ninos, ninas y adoles-
centes en el pais.

Saab destaco que, desde 2017, se han
registrado mil 36 casos de acoso es-
colar, con mil 89 victimas, principal-
mente en los estados Lara y Bolivar.
En respuesta, el Ministerio Publico ha
realizado 2 mil 799 actividades forma-
tivas, en beneficio de 106 mil 444 perso-
nas, y ha logrado imputar a 329 perso-
nas, acusar a 254 y condenar a 81.

En ese sentido, el Fiscal General
alerto sobre el aumento de acciones
violentas entre adolescentes, algunas
con consecuencias fatales, y critico la

normalizacion de estas conductas en
algunos planteles educativos. “El aco-
so escolar no puede banalizarse. Mu-
chas veces, las autoridades escolares
actuan solo cuando los casos se virali-
zan en redes sociales”, senalo.

Saab propuso trabajar de manera
conjunta con el Tribunal Supremo de
Justicia (TSJ), la Defensoria del Pue-
blo y el Ministerio de Educacion para
impulsar jornadas de difusion y pre-
vencion en todo el pais. Ademas, anun-
ci6 que present6 un proyecto ante la
Asamblea Nacional para legislar sobre
la violencia entre adolescentes y evitar
su normalizacion.

El objetivo de la campana es pro-
teger la integridad fisica, psiquica y
moral de los jovenes, y promover una
cultura de respeto y convivencia pa-
cifica en las escuelas y comunidades.
“Con la reforma constitucional, bus-
caremos incluir el acoso escolar como
delito para legislar de manera precisa
y proteger a nuestros ninos y adoles-
centes”, concluyo Saab.
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En Venezuela se inicia una nueva época con distintas aristas y distintos componentes

Este lunes sera el nacimiento del nuevo
Sistema de Gobierno Comunal y Popular

El ministro Ricardo Menéndez sefiald
que los Gabinetes Comunales

y Populares seran instalados

los dias 24, 25y 26 del presente mes,
como parte de la construccion

del Estado Comunal, en cumplimiento
de la propuesta del presidente

de la Republica,

Nicolas Maduro Moros

TyF/ MinPlanificacion
Caracas

1 vicepresidente Sectorial de Pla-
E nificacion, Ricardo Menéndez, du-

rante su participacion en el Taller
de Alto Nivel del Gobierno Popular, rea-
lizado en el centro de convenciones Par-
que Bolivar, consigno el cronograma que
dara nacimiento al Sistema de Gobierno
Comunal y Popular, cuyo inicio esta pre-
visto para este lunes 24 de febrero.

“El proximo lunes va a nacer el Siste-
ma de Gobierno Popular y Comunal en
nuestro pais, y esto que va a nacer tiene
distintas aristas, distintos componentes
y nosotros tenemos que estar presente”,
sefalo el ministro durante el evento rea-
lizado el pasado jueves.

Menéndez estableci6 que los Gabinetes
Comunales y Populares seran instalados
los dias 24, 25 y 26 del presente mes, como
parte de la construccion del Estado Co-
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munal, en cumplimiento de la propuesta
del presidente de la Republica, Nicolas
Maduro Moros.

“Esta fase permitira consolidar el
nuevo modelo de gestion basado en la
organizaciéon Popular y la planificaciéon
desde los territorios”.

Asimismo, desde el 27 de febrero hasta
el 23 de marzo, se llevara a cabo una Jor-
nada de Planificacion y Accion Popular,
en la que se identificaran las principales
necesidades de las comunidades y se dise-
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naran estrategias y soluciones concretas
que respondan a las demandas del pueblo.

Destaco a su vez que el proximo 24 de
marzo se realizaran las jornadas de tra-
bajo de los Gabinetes en funcion de las
Agendas Concretas de Accion estableci-
dos en cada Transformacion, asi como, el
seguimiento del avance de proyectos de
las consultas y trabajo integrado con los
niveles de gobierno.

Objetivos del Sistema de Gobierno Po-
pular y Comunal

El ministro de Planificacion puntua-
1iz6 que los objetivos de este Sistema de
Gobierno Popular y Comunal son:

1) Consolidar la democracia directa,
participativa y protagénica.

2) Producir e implementar nuevas for-
mas y métodos de gobierno que vayan
empoderando progresivamente a todo el
tejido social existente de la gestion de lo
publico, con transparencia y maxima efi-
ciencia revolucionaria.

3) Integrar y territorializar las agen-
das programaticas y politicas publicas,
partiendo y reconociendo a la Comu-
na como célula y a la Comunidad como
nucleo base de todo el sistema de plani-
ficacion publica y popular. Vincular los
proyectos y acciones de gobierno al man-
dato obediencial de la Agenda Concreta
de Accion (ACA) comunal.

4) Construir y reconstruir los vincu-
los sociales, la dignidad, recuperar el
buen vivir, para lo cual es indispensable
promover una cultura de colaboracion,
solidaridad y corresponsabilidad.

5) Impulsar la utopia concreta revi-
sion y construccion de las ACA, elabora-
cion de la cartografia social reflejando la
situacion actual de la Comuna y el Cir-
cuito Comunal y elaboracion colectiva
del Mapa de los Suenos: proyeccion del
territorio al 2030 y al 2054, progresiva-
mente. Constitucion de un sistema infor-
matico, interoperativo, de las ACA y pro-
yectos para la hoja de ruta, seguimiento
y maxima eficiencia.

Asimismo, precisoé que los Gabinetes
en el territorio seran: Economia Produc-
tiva, Ciudades Humanas y Servicios; Se-
guridad y Paz; Suprema Felicidad Social;
Organizacion y Planificacion Popular; y
Ecosocialismo, Ciencia y Tecnologia.
“La Geopolitica es un tema transversal”.

Igualmente, inform6 que las asam-
bleas desarrolladas en la Jornada de Pla-
nificacion y Accion Popular de Gobierno
Popular, se cargaran en la plataforma
https://gobiernopopular.apn.

Pedro Infante:En el Plan Antonio José de Sucre se conjugan las 7T

“Cayapa” institucional llevo jornada integral al sector El Encantado de Petare

T/ AVN
T/ Cortesia
Caracas

1jefe supremo del Plan An-
tonio José de Sucre, Pedro
Infante resalté este sabado

que esta iniciativa del Gobier-
no Nacional es la unién de las
Siete Transformaciones (7T)
planteadas por el presidente de
la Republica, Nicolas Maduro
para lograr un pais prospero,
de bienestar social e igualdad
para el pueblo.

Asi lo manifesté durante la
realizacion de una gran jor-
nada de atencion integral para
la comunidad del sector El En-
cantado en la parroquia Petare
del estado Miranda, con el ob-
jetivo de profundizar la aten-
cion social a sus habitantes.

“Los sabados es de desplie-
gue social. (...) El Plan Antonio
José de Sucre es la conjuncion
de las 7T: desarrollo econémi-
co; ciudades mas humanas por
los servicios publicos; seguri-
dad y paz; del acompanamien-
to y proteccion social. Muy

importante lo politico, 1a orga-
nizaciéon de nuestro pueblo, la
comuna funcionando. Se esta
instalando la sala de gobierno
popular”, puntualizé Infante.

Destaco que la jornada esta
enfocada en las areas de la
salud, educacién, cultura, de-
porte y alimentacion de los
habitantes de las comunas y
circuitos comunales de la loca-
lidad, articuladas con el Minis-
terio del Poder Popular para
Relaciones Interiores Justicia
y Paz (Mpprijp), asi como sus
instituciones y entes adscri-
tos, entre ellos el Servicio Ad-
ministrativo de Identificacion,
Migracion y Extranjeria (Sai-
me).

“Esta jornada vienen en ca-
yapa el Ministerio de la Mu-
jer, Ministerio de los abuelos y
abuelas; Saime; alimentacion

con la feria del campo sobera-
no; jornada de formacion de ni-
nos en valores por parte de los
organismos del Mpprijp y con
la policia; actividades depor-
tivas, culturales, recreacion y
salud con servicios de atencion
a ninos, abuelos y mujeres em-
barazadas. La entrega de me-
dicamentos, atender a nuestro
pueblo”, destaco.

Asimismo, sefialé6 que en el
ambito de atencion a los espa-
cios de El Encantado han solici-
tado el apoyo de la Corporacion
Eléctrica Nacional (Corpoelec),
“para que acompane y diag-
nostique los problemas de la lo-
calidad”; asi como las acciones
que realiza la Hidrologica de la
Region Central (Hidrocapital)
para solventar las situaciones
de las aguas potables y servi-
das en la comunidad.
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El estado andino se afianza como entidad pionera en el uso de energias renovables

Instalan “granja solar” en Merida
para respaldar las radiocomunicaciones

El sistema solar de respaldo
para las radiocomunicaciones
(radio base)fue colocado

en la estacion La Aguada
del Sistema Teleférico
Mukumbari; 80% de las
telecomunicaciones locales
estratégicas de los entes
de seguridad y prevencion
del Estado pasan a través
de la estacion

T/ AVN
F/ Cortesia
Mérida

1 gobernador de Mérida,
Jehyson Guzman, anun-

ci6 el término de la insta-

lacion de una granja fotovoltai-
ca de respaldo para la principal
estacion radio base del estado
Mérida, considerada la mas
alta de Venezuela.

Se trata de “la instalacion
del sistema solar de respaldo

para las radiocomunicaciones
(radio base) en la estacion La
Aguada del Sistema Teleférico
Mukumbari”, detall6 el manda-
tario estadal en un informe, de-
tallo la Agencia Venezolana de
Noticias (AVN).

Con estos sistemas Mérida se
afianza como entidad pionera
“en el uso de energias renova-
bles, con la grana solar mas alta
del pais, situada a 3.700 metros
sobre el nivel del mar, la tnica
en funciones para dar energia a
una radio base”, anuncio6 el go-
bernador a través de sus cuen-
tas en redes sociales.

DestacO que este sistema,
instalado con inversion del go-
bierno del presidente Nicolas
Maduro, consta “de unos 30
paneles solares para el sumi-
nistro eléctrico hacia antenas
portadoras de seniales matrices,
enviadas desde las montanas
(Parque Nacional Sierra Neva-
da) hacia toda Mérida”.

Durante la transmisién de
su programa de radio, el gober-
nador destac6 que en las obras
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civiles y de ingenieria parti-
ciparon instituciones como la
Corporacion Eléctrica Nacio-
nal (Corpoelec) y la Comision
Nacional de Telecomunicacio-
nes (Conatel).

“Esta radio base sera ejem-
plo nacional en materia de te-
lecomunicaciones. Mérida es el
estado promotor de las energias
renovables, gracias a usted go-
bernador”, resalté por su parte
la gerente nacional de Ener-
gia Alternativa de Corpoelec
Industrial, Luisa Flores.

La gerente regional de Cor-
poelec-Mérida, Marielys Sa-
cipa, destacé que 80% de las
telecomunicaciones locales
estratégicas de los entes de
seguridad y prevencion del
Estado pasan a través de la es-
tacion radio base del sector La
Aguada.

Esta instalacion sirve como
enlace con antenas repetido-
ras de interconexién con zo-
nas como Los Pueblos del Sur,
como el eje Valle del Mocoties,
como la zona metropolitana
de Mérida y el eje panameri-
cano, franja suroeste-noreste
del estado Mérida.

Tras 50 anos se abre primera sede en los Valles Altos de Carabobo

En Miranda estan de jubilo por
apertura de nucleo de El Sistema

TyF/ Alcaldia de Miranda
Miranda

Ya es oficial que el munici-
pio Miranda cuenta con un
nucleo del Sistema Nacional de
Orquestas y Coros de Venezue-
la anunciado por la directiva
del estado Carabobo durante la
celebracion del 50 aniversario
de esta organizacion musical
del pais.

Para quienes han venido im-
pulsando el establecimiento de
este nucleo en el municipio el
anuncio ha resultado muy sa-
tisfactorio, en vista de que des-
de el afio 2023 se esta trabajando
en su consecucion, comentaron
Renny Rodriguez presidente

del Instituto Municipal para
la Cultura; y Juan Hernandez
Briceno, vice presidente.

“El Sistema es una obra so-
cial y cultural del Estado vene-
zolano fundado en el ano 1975
por el maestro y musico venezo-
lano José Antonio Abreu, para
sistematizar la instruccion y la
practica colectiva e individual
de la musica a través de orques-
tas sinfénicas y coros como
instrumentos de organizacion
social y desarrollo humanisti-
co” segun se indica en su tripti-
co informativo.

Rodriguez y Hernandez Bri-
ceno recordaron que desde el
ano 2023, se ha desarrollado
un proceso formativo en Nir-

gua, estado Yaracuy, de 10 jo-
venes talentosos de la musica
local quienes han estado ins-
truyendo y dando a conocer
sus conocimientos a 130 ni-
nos, ninas, jovenes y adultos
que conforman el grupo que
va encaminado a ser parte del
Sistema Nacional de Orques-
tas y Coros de Venezuela.

El proceso de formacion se
desarrolla desde el 2023 . En
el mes de noviembre de ese
ano se presentaron formal-
mente ante la comunidad, en
la Casa de la Cultura. En di-
ciembre hubo un concierto de
Navidad en conjunto con El
Sistema Nirgua, en el poértico
de la iglesia de Nuestra Seno-
ra del Carmen. El 10 de abril
de 2024 fue la evaluacion por
parte de El Sistema Carabobo,
y el 14 los integrantes del pro-
yecto se presentaron ante sus
padres y representantes.

La creacion y puesta en fun-
cionamiento de este nucleo es
un sueno anhelado por anos,
que ahora va a pasos agiganta-
dos dando resultados y satisfac-
ciones en quienes forman parte
del sentir musical, que no son
otros que los ninos, ninas, jo-
venes y adultos quienes hacen
del dia a dia vibrar la musica en
sus corazones, aseguraron. Los
informantes indicaron que este
logro ha contado con el respal-
do solidario e irrestricto del al-
calde Eduardo Sequera, quien
esta convencido que desde la
musica se crean sociedades pri-
vilegiadas.

Perforan y reactivan pozos en varios sectores

Alcaldia de Bejuma e Hidrocentro
realizan mejoras al servicio de agua

T/ Alcaldia Bejuma
F/ Cortesia
Bejuma

1 Instituto

Municipal
del Agua Bejuma
(IMABE), con el
apoyo del alcalde
Lorenzo Remedios,
hareactivado pozos
en distintos secto-
res y tiene proyec-

tadalareactivacion
de otros, para el be-
neficio de las comu-
nidades en las tres
parroquias.

Juan Tomas Re-
medios presidente
del IMABE, infor-
mo que mediante
integraciones con
Hidrocentro, se
acaba de instalar
un equipo de 2HP
en el sector Altos de
Reyes que surte a
unas 76 familias.

También reciente-
mente se reinstald
el pozo en el sector
Carrizal, con un
equipo de 15 HP. que
suministra unos 12
0 15litros por segun-
do. “Esto es de gran
importancia, pues

mantiene una bue-
na presion para la
distribucion en mu-
chos sectores”.

Anunci6 que esta
a punto de ser reac-
tivado un pozo en el
sector Cariaprima
de Chirgua, insta-
lado en la primera
gestion del alcalde
Lorenzo Remedios
y que después fue
abandonado por los
demas  gobiernos
municipales.

Otros pozo im-
portante que se va
a activar, a medida
que lleguen los re-
cursos, se encuen-
tra en la entrada del
sector La Colonia,
que distribuira el
vital liquido a las

comunidades de El
Leon, Miraflores y
dos sectores mas.
Adicionalmente, se
colocara una man-
guera de 4 pulga-
das para evitar los
botes de agua que
existen actualmen-
te. Expuso que en
las Petrocasas de
Carrizal se hizo la
perforaciéon y pron-
to sera instalada
la bomba para el
funcionamiento del
equipo.

Juan Tomas Re-
medios indic6 que
se hace un trabajo
de mediacion en
conflictos entre ve-
cinos por la distri-
bucién de agua, en
distintos sectores.
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Casi 60 millones de personas tienen derecho a votar

Alemania Decide 2025: claves de una
eleccion determinante para Europa

El posicionamiento de Europa
frente a Trump, la crisis
economica y el ascenso

de la ultraderecha son
algunas de las claves

que estan en juego

en los comicios anticipados

T/ Telesur
F/ Cortesia
Berlin

ste domingo, los alema-
E nes acudiran a las urnas

en un momento donde la
economia atraviesa una fuer-
te recesion, con la migracion
como tema central en la agen-
da electoral y el ascenso de la
ultraderecha en el pais que dio
origen al nazismo.

Alemania, el pais mas pobla-
do de la UE y uno de los prin-
cipales actores de la OTAN,
enfrenta una encrucijada. Las
elecciones se celebran siete me-
ses antes de lo previsto, luego
de que la coalicion tripartita del
canciller Olaf Scholz —integra-
da por socialdemocratas (SPD),

S W

verdes y liberales (FDP)— co-
lapsara en noviembre de 2024
debido a disputas sobre como
revitalizar una economia que
lleva tres anos en recesion.

EL ASCENSO DE LA ULTRA-
DERECHA

Segun las encuestas mas re-
cientes, quien suma mayor in-
tencion de voto es la Union De-
mocrata Cristiana (CDU/CSU)
que llevé a Angela Merkel al
frente del Ejecutivo aleman. El
partido apoyado sobre la linea
liberal conservadora llevara a
Friedrich Merz como candidato
y los sondeos indican que ob-
tendria el 30% de los votos.

Le sigue el partido de ul-
traderecha Alternativa para
Alemania (AfD), que duplico
su apoyo y alcanza el 20% de
intencion de voto. La candida-
ta a Canciller es Alice Weidel
y pese a estar al frente de un
partido que apoya la familia
tradicional, de hombre y mu-
jer que procrean para tener
hijos se ha autoproclamado
feminista, es lesbiana y tiene
dos hijos con su mujer, con la
que no vive en Alemania, sino
en Suiza.

El partido heredero del na-
cionalsocialismo aleman vy
apoyado por Elon Musk centro
su campana en los ataques a la

inmigracién, a la globalizacion
y ala agenda climatica.

LA IZQUIERDA TAMBIEN REPUNTA

Mas atras lo sigue el actual
partido de gobierno, el SPD,
que lleva como candidato a la
reeleccion a Olaf Scholz y los
Verdes de Robert Habeck. Estas
formaciones son ubicadas por
los sondeos en tercer y cuarto
lugar, respectivamente.

En tanto, la gran sorpresa de
las ultimas semanas es la recu-
peracion de Die Linke, que do-
blaria los resultados obtenidos
en las ultimas elecciones hasta
alcanzar el 9% de los votos.

Elpartido tradicional de la iz-
quierda alemana habia tocado
fondo en las ultimas elecciones
europeas, donde apenas consi-
guio el 2,7%, superado amplia-
mente por el alianza de Sahra
Wagenknecht (BSW), que obtu-
VO un 6,2%.

Implicaciones para Europa

Un gobierno aleman fuerte
sera crucial para la respues-
ta de Europa a un mundo en
transformacion. Alemania y
Francia, tradicionalmente el
motor de la UE, han enfrenta-
do inestabilidad interna en los
ultimos meses. El proximo can-
ciller aleman tendra la tarea de
revitalizar la economia, forta-
lecer la unidad europea y defi-
nir la postura del bloque frente
a un Trump asertivo y una Ru-
sia en conflicto.

Se espera que Alemania ex-
perimente en 2025 su tercer
afno consecutivo de recesion,
con una caida estimada del
0,5% del PIB. Este seria el pe-
riodo de debilidad mas pro-
longado desde el final de la
Segunda Guerra Mundial.

Una de las claves de esta
crisis es el aumento de los
costos energéticos tras la in-
terrupcion del flujo de gas
ruso, mucho mas econémico,
como resultado del conflicto
en Ucrania.

¢QUE SIGUE DESPUES
DE LAS ELECCIONES?

El sistema electoral aleman
rara vez otorga mayorias ab-
solutas, por lo que es probable
que se forme una coalicion.
Las opciones incluyen una
alianza entre la CDU/CSU
y el SPD, o una coalicion de
tres partidos que podria invo-
lucrar a los Verdes o al FDP.
Sin embargo, la fragmenta-
ci6én politica y el aislamien-
to de la AfD complicaran las
negociaciones.

Tras la eleccion, los partidos
mantienen conversaciones ex-
ploratorias para determinar
con quiénes tienen mas puntos
en comun, y luego una combi-
nacion de partidos pasa a las
conversaciones formales de
coalicion hasta establecer los
planes del nuevo gobierno de
coalicion.

Los entreg6 a la Cruz Roja

Hamas libera 6 israelies en virtud del acuerdo con Israel

Sus eventos previstos fueron cancelados por los proximos dias

El estado del papa Francisco “sigue siendo critico”

dolor que ayer. Por el
y momento el prondstico
es reservado”, constata
el comunicado.

Los analisis de sangre
diarios “mostraron trom-
bocitopenia, asociada a
anemia, lo que requirio la
administracion de trans-
fusiones de sangre”, ana-
de el texto.

“El estado del Santo Pa-
dre sigue siendo critico,
por lo que, como se expli-

T/ Sputnik
F/ Cortesia
Gaza

1 movimiento palesti-

no Hamas libero a seis
israelies en el marco del
acuerdo con el Gobierno
deIsrael, segiin una trans-
mision en directo del ca-
nal televisivo ‘Al Jazeera’.
El grupo palestino en-
trego6 a la Cruz Roja en la
zona de Nuseirat a Omer
Shem-Tov, Eliya Cohen y
Omer Wenkert. Anterior-
mente, Hamas libero6 a los
israelies Avera Mengistu

y Tal Shoham en la ciudad
de Rafah, en el sur de la
Franja de Gaza. El ultimo
israeli liberado este dia,
Hisham Sayed, fue entre-
gado a la Cruz Roja en el
este de la ciudad de Gaza.

La primera fase del
acuerdo prevé el canje
de 33 israelies retenidos
por Hamas por unos 1.000
prisioneros  palestinos.
Las fuerzas israelies de-
beran replegarse hasta
las fronteras de la Franja
de Gaza, aunque perma-
neceran dentro de sus li-
mites por ahora.

Se trata del segundo
alto al fuego desde que
una operacion sorpresa
coordinada por Hamas en
mas de 20 comunidades
israelies, el 7 de octubre
de 2023, desatara las hos-
tilidades en Gaza.

La primera tregua hu-
manitaria se prolongé del
24 de noviembre al 1 de di-
ciembre de 2023, y permitio
canjear a 80 israelies por
240 palestinos. Ademas, las
milicias palestinas libera-
ron a casi 30 cautivos mas,
en su mayoria tailandeses
residentes en Israel.

T/ Sputnik
F/ Cortesia
Roma

1 estado de salud del

papa Francisco ‘“si-
gue siendo critico”, por lo
que su pronéstico es aun
reservado, informé este
22 de febrero el servicio
de prensa del Vaticano.

Segtin la Santa Sede,
“el papa Francisco sufrio
una crisis respiratoria
asmatica prolongada, que
también requirio la apli-
cacion de altos flujos de
oxigeno”.

“El Santo Padre se
mantiene consciente y
ha pasado el dia en un
sillon aunque con mas

c6 ayer (viernes), el papa
no esta fuera de peligro”,
segun el Vaticano.

El 14 de febrero, el Va-
ticano comunicé que al
pontifice le diagnostica-
ron una infeccion res-
piratoria, pero que su
estado se consideraba
satisfactorio.

El papa Francisco, de
88 anos, fue ingresado
a la clinica Gemelli de
Roma para someterse
a un examen y conti-
nuar el tratamiento de la
bronquitis en un entorno
hospitalario.
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Tragedia en la ciudad de Trujillo

Colapso de techo en centro comercial peruano deja varios muertos

Funcionarios del Gobierno

y cuerpos de rescate trabajan
en Trujillo tras el colapso

de un techo que dejo
multiples victimas en

el centro comercial Real Plaza

T/ Sputnik
F/ Cortesia
Lima

n total de cuatro falleci-
l I dos produjo la caida de
un techo en un centro
comercial ubicado en la ciudad
de Trujillo, departamento pe-
ruano de La Libertad, informa-
ron las autoridades locales.
“En la data actualizada te-
nemos cuatro fallecidos que se

encuentran todavia atrapados
en el lugar. Tenemos a una per-
sona varon de entre 38 y 40 anos
aproximadamente de edad, una
mujer de 35 anos promedio de
edad, una senorita de 17 anos
promedio de edad y una nina de

ocho anos de edad”, anuncio en
una rueda de prensa el repre-
sentante del Cuerpo de Bombe-
ros de Trujillo, Pedro Paredes.
Segun reportes de la Direc-
cion Regional de Salud de La
Libertad, el hecho ocasion6 74

heridos, los cuales fueron tras-
ladados a diversos centros de
salud de Trujillo, con cerca de
una decena en estado grave.

Diversos medios locales re-
portaron que, en la noche del
21 de febrero, la estructura del
techo del patio de comidas del
centro comercial Real Plaza
Trujillo colapso, cayendo sobre
las personas que, en su mayo-
ria, se encontraban ingiriendo
alimentos.

Por su parte, funcionarios del
Gobierno acudieron a la locali-
dad para inspeccionar el estado
de la situacién y coordinar las
labores de ayuda.

El centro comercial Real
Plaza Trujillo es propiedad del
grupo Intercorp, uno de los con-
glomerados empresariales mas
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importantes de Per1, que cuen-
ta con 21 centros comerciales,
ubicados en 13 departamentos
de todo el pais.

“Como senal de duelo y so-
lidaridad con las victimas,
hemos tomado la decision de
mantener cerrados todos nues-
tros centros comerciales a nivel
nacional durante hoy, sabado
22 de febrero”, indico Intercorp
en un comunicado.

Segtin funcionarios del Ins-
tituto Nacional de Defensa Ci-
vil, el Real Plaza Trujillo habia
recibido observaciones sobre
el disefio de sus estructuras
en 2024, alertando eventuales
peligros.

La propia empresa no se
ha manifestado sobre estas
afirmaciones.

La isla busca reducir la dependencia de combustibles importados

Cuba inaugura parque solar fotovoltaico: clave para la soberania energeética

T/ Telesur
F/ Agencia
La Habana

1 primer parque solar foto-
voltaico de Cuba, con una
capacidad de 21.8 MW, fue inter-
conectado al Sistema Eléctrico
Nacional (SEN) la manana del
viernes 21 de febrero de 2025.
Ubicado en las afueras de La
Habana, especificamente en el
municipio del Cotorro, este pro-
yecto marca un hito en la estra-
tegia del pais para recuperar
su sistema eléctrico y avanzar
hacia la transicion energética.
El parque, denominado “Es-
cuela de Enfermeria”, es el pri-
mero de los 55 que se planean
instalar en 2025 como parte
de un esfuerzo para reducir

los frecuentes apagones que
afectan a la poblacion, espe-
cialmente durante el horario
diurno. Segun las autoridades,
este proyecto contribuira de
manera progresiva a estabili-
zar el suministro eléctrico y a
disminuir la dependencia de
combustibles fosiles.

El parque solar fotovoltaico
generara anualmente mas de 37
gigawatts hora (GWh), lo que se
traducira en un ahorro de mas
de 8,140 toneladas de combusti-
ble. Durante las horas de mayor
demanda, como el mediodia,
este tipo de instalaciones ayu-
dara a cubrir la demanda ener-
gética y reducira los cortes de
electricidad.

Ricardo Mengana, director
de la Empresa de Fuentes Re-

novables de Energia (Emfre),
destaco que el parque comen-
76 a operar en modo de prueba
desde el lunes previo a su in-
auguracion, alcanzando una
potencia maxima de 21.7 MW.
Este logro refleja el potencial
de las energias renovables para

fortalecer la infraestructura
energética del pais.

ESTRATEGIA NACIONAL
DE TRANSICION ENERGETICA

La inauguracion del parque
solar se enmarca en la estra-
tegia nacional de transicion

energética, que busca alcan-
zar la soberania energética
y reducir la dependencia de
combustibles importados. Vi-
cente de la O Levy, ministro
de Energia y Minas, explico
durante una sesion del Parla-
mento que las inversiones en
el SEN estan dirigidas a satis-
facer las demandas de la eco-
nomia y la poblacion, con un
enfoque en la rehabilitacion
de redes eléctricas, la genera-
cion distribuida y la promo-
cion de fuentes renovables.

Hasta 2028, esta prevista la
instalacion de 92 parques sola-
res en todo el pais, los cuales
aportaran mas de 2,000 MW
de potencia. Este ambicioso
programa también incluye la
recuperacion de capacidades
en termoeléctricas que consu-
men combustible nacional y la
modernizacion de las redes de
distribucion.

La muerte de Carlos Mario Lopez se ubica como la niimero 24 en lo que va del ano

Continuan los asesinatos d

T/ Telesur
F/ Cortesia
Bogotd

1 dirigente del partido Con-
servador, Carlos Mario
Loépez, fue asesinado este jue-
ves por un grupo de hombres
armados que ingresaron a su
casa, en el municipio de Caji-
bio, departamento del Cauca,
ubicado en el suroccidente de
Colombia, informo este viernes
el Instituto de Estudios para el
Desarrollo y la Paz (Indepaz).
Hasta ahora, la muerte del
lider social se ubica como la nu-
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2024 ocurrio el 28 de diciembre,
con la muerte de Joselito Acos-

s sociales en Colombia

ta Leodn, lider comunal del mis-
mo municipio.

Durante el ataque no hubo in-
tercambio de palabras ni nada
similar, pues los asesinos llega-
ron hasta la vivienda de Lopez,
donde lo mataron con armas
de fuego. En la zona operan los
grupos Frente Jaime Martinez
y el Frente Dagoberto Ramos
del Bloque Occidental, ademas
de bandas locales.

La Defensoria del Pueblo emi-
ti6 la Alerta Temprana 007/23
paratodos aquellos lideres y de-
fensores de los derechos huma-
nos, en la que se hace referencia

al riesgo al que estan expuestos
en el escenario actual, debido
a que se dedican a defender los
derechos de cada ciudadano
y realizan tareas de liderazgo
social, tanto individualmente
COomo en grupo.

De igual forma, la imposi-
cion de normas y otras formas
de control social por parte de
los grupos armados represen-
ta un riesgo permanente de
violacion a los derechos de la
poblacion.

El Instituto de Estudios para
el Desarrollo y la Paz, a través
de una publicacién en su perfil
de X, dio a conocer que en las
altimas 24 horas se han pro-
ducido cinco asesinatos de fir-
mantes de los acuerdos de paz
en la nacion suramericana.
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Vision EstrategicaPetrolera
Ostracismo, exilio y victoria

Fernando Travieso*

@) OPEC Share of World Crude Oil Reserves, 2022

El jueves 20 de febrero, coincidiendo = Algeria
con el minimo de 4 afios que tiene dafia- ::’::':
do, o tal vez arreglado, en funcion a los = Equatorial Guinea
intereses de la oligarquia mundial, del = Gabon
letrero de la Torre del Sur en Puerto La A = IR Iran
Cruz: el emblema gigante con las letras =g
PDVSA, lo primero que ven los Tan- ::L:::u
queros al entrar a Bahia de Pozuelos e " Nigeria
igualmente el pueblo de a pie en la ciu- Saudi Arabia
dad, dado que dejo decir: PDVSA (Petro- = United Arals Emicates
leos de Venezuela Sociedad Andénima), Wemeraela
y desde hace minimo 4 anos dice: PSA OPEC proven crude oll reserves, at end 2022 (billion barrels, OPEC share)
(Petréleos Sociedad An()nima)’ nombre Venezuela 303.22 24.4%| United Arab Emirates 113.00 a.1%| Algeria 12.20 1.0%] Equatorial Guinea 1.10 0.1%
propuesto para la industria privatiza- Saudi Arabia 267.19 21.5%] Kuwait 101.50 8.2%| Angola 2.55 0.2%
da por IOS Sﬁbditos de la é].lte ﬁnanciera IR lran 208.60 16.8%] Libya 48 36 3.9%] Gabon 2.00 0.2%,

Iragq 145.02 11.7%] Nigeria 36.97 3.0% c:mie 1.81 0. 1%

global: la “meritocracia petrolera”, la del
golpe de Estado contra la Ley de Hidro-
carburos el 11 de abril de 2002, el sabota-
je petrolero de diciembre 2002 a febrero
2003 y que opera las refinerias robadas al
pueblo venezolano de CITGO en EEUU,
acto constitutivo (uno mas) de traicion a
la Patria, mientras usted lee este humil-
de pero sincero articulo.

La oligarquia mundial es el mayor
accionista de todas las trasnacionales
petroleras privadas, controla la mayoria
aunque no todas, sus juntas directivas,
responsable principal del rebrote pro-
gramado del nazismo y fascismo a escala
mundial, y que usa la Corte Penal Inter-
nacional (CPI) para perseguir camuflada
a sus enemigos y objetivos, como lo es el
Gobierno del Presidente Nicolas Maduro
Moros y a la dirigencia politico militar
de la Revolucion Bolivariana.

El servil y despreciable instrumento
politico de la oligarquia global en el sa-
botaje actual contra la produccion petro-
lera nacional (892 mil barriles diarios
datos oficiales OPEP) es la extrema de-
recha (espejo de la meritocracia petrole-
ra), lo que queda confirmado de manera
publica y notoria con sus acciones por
medio de la analfabeta de la Sayona y
de whisky adulterado ante la CPI, en su
encargo fracasado de privatizar PDVSA
presionando al Presidente Nicolas Ma-
duro Moros y la Revolucion Bolivariana.

Retomando: El jueves 20 de febrero
cumplimos 4 anos de aislamiento, ostra-
cismo y victoria en Puerto La Cruz por
tres (3) razones:

1) Nuestro apoyo incondicional al
Presidente Nicolas Maduro Moros y a la
fusion popular militar policial en profe-
sionalismo. Especial agradecimiento a la
gloriosa FANB y su Ministro del Poder
Popular para la Defensa: General en Jefe
Vladimir Padrino Lopez: a la que debe-
mos nuestra integridad fisica, organis-
mos de seguridad y policiales.

2) Por ser militantes de base incondi-
cionales del PSUV, a su Secretario Gene-
ral: Capitan Diosdado Cabello y su Direc-
ci6n Nacional.

3) Por haber presentado ante la Consti-
tuyente 2017-2020 la propuesta de modifi-

cacion del articulo 303 de la Constitucion
Nacional para incorporar el Decreto Ley
5200.

Decreto Ley 5200 de Nacionalizacion
Petrolera del 26 de febrero de 2007, que
en su articulo 2 estipula:

Articulo 2° “La Corporacion Venezo-
lana del Petréleo, S.A., u otra filial de
Petroleos de Venezuela, S.A., que se de-
signe al efecto, sera la empresa estatal
accionista de las nuevas Empresas Mix-
tas, correspondiéndole como minimo,
en cada una de ellas, una participacion
accionaria del sesenta por ciento (60%)”.

Por lo que reiteramos la propuesta
de la clase obrera petrolera elaborada
en equipo durante el diplomado de la
FUTPV en 2017, junto al profesor del mis-
mo, necesaria e impostergable, para evi-
tar confusiones, dado que el Decreto Ley
5200 tiene caracter de Ley organica y la
Ley Anti bloqueo también, por ejemplo,
por lo que se le debe dar caracter cons-
titucional al Decreto Ley 5200 (articulo 2
del mismo), tanto para preservar la inte-
gridad territorial de la Republica, ame-
nazada por los mismos poderes globales
que invadieron Irak en 2003 y Libia 2011,
y el 60% como minimo en la ganancia
para el pueblo por la venta de petroleo en
el beneficio optenido por las Empresas
Mixtas del sector primario de petroleo.

Esta es la propuesta de las barriadas,
sectores populares y clase media cons-
ciente, presentada por la clase obrera
petrolera y nacional:

Articulo 303 actual:

“Por razones de soberania economi-
ca, politica y de estrategia nacional, el
Estado conservara la totalidad de las
acciones de Petroéleos de Venezuela, S.A.,
o del ente creado para el manejo de la
industria petrolera, exceptuando las de
las filiales, asociaciones estratégicas,
empresas y cualquier otra que se haya
constituido o se constituya como conse-
cuencia del desarrollo de negocios de Pe-
troleos de Venezuela, S.A.”

Articulo 303 propuesto:

“Por razones de soberania economi-
ca, politica y de estrategia nacional, el

Estado conservara la totalidad de las
acciones de Petroleos de Venezuela, S.A.,
o del ente creado para el manejo de la in-
dustria petrolera, y el 60% como minimo
de las acciones en las Empresas Mixtas
del sector primario de petroleo o de cual-
quier ente creado para el sector primario
en petréleo.”

2)

El jueves 20 de febrero se conmemora-
ron 166 anos de la “Toma del Cuartel de
Coro”, capital del estado Falcén, en 1859
por el Comandante Salaverria, lo que
dio inicio a la Guerra Federal desde 1859
hasta 1863, y permitio el retorno a las 24
horas del General Ezequiel Zamora, exi-
liado en Aruba.

Ezequiel Zamora, hijo del capitan del
Ejército Libertador Alejandro Zamora,
liderado por el Libertador Simén Boli-
var, retomo la Revolucion Social del Li-
bertador, basada en una radical Reforma
Agraria, solo lograda a partir de 1999
conlallegada al poder del Presidente Co-
mandante Hugo Chavez, y profundizada
por el Presidente Nicolas Maduro Moros.
iViva el General Ezequiel Zamora!

)

A 3 dias del proximo miércoles 26 de fe-
brero cuando se celebran los 18 anios de 1la
Nacionalizacién Petrolera del Presidente
Comandante Hugo Chavez, efectuada en
2007, y que exige un minimo de 60% de
las acciones en las Empresas Mixtas en
poder del Estado.

No por casualidad el Presidente Co-
mandante Hugo Chavez nacionaliz6 un
26 de febrero, un dia antes del genocidio
del 27 y 28 de febrero contra el pueblo de
Caracas y Guarenas en 1989: el Caraca-
70, hace 36 anos, por la dirigencia servil
al Imperialismo de los gobiernos adeco
copeyanos y la burguesia nacional, como
parte del plan para preparar el terreno
mediante las reformas del Fondo Mone-
tario Internacional (FMI) impuestas al
gobierno titere de Carlos Andrés Pérez,
responsable de los mas de 3 mil asesina-
dos, para poder aplicar después la pri-
vatizacion de PDVSA llamada Apertura
Petrolera

La Nacionalizacion Petrolera y la Ley
de Hidrocarburos de 2001 logré la mayor
redistribucion de riqueza nacional de los
explotadores de siempre al pueblo.

@)

La “Faja Petrolifera del Orinoco Hugo
Rafael Chavez Frias” como area admi-
nistrativa tiene mas de 55 mil kilometros
cuadrados, de los cuales en mas de 11 mil
kilémetros cuadrados se encuentran el
billon trescientos sesenta mil millones
de barriles bajo tierra (petroleo en el si-
tio), siendo para el 2009-2011 el porcenta-
je extraible de manera comercialmente
rentable (factor de recobro), el 20%: 272
mil millones de barriles, sus actuales
reservas certificadas. Los calculos ac-
tuales colocan que el factor de recobro
minimo presente es de 40%.

Con el porcentaje de petroleo extraible
en 40% en la “Faja Petrolifera del Orino-
co Hugo Rafael Chavez Frias”, Venezuela
pasaria de tener del 24,4% de total de las
reservas de la OPEP a tener 46,28%, y pa-
saria de poseer del 19,38% de las reservas
mundiales con un factor de recobro (FR)
de 20%, a tener un 36,77% de las globales
con, un FR de 40%, lo que hace de Vene-
zuela la mejor y segura inversion del pla-
neta en petroleo e hidrocarburos.

)

El pueblo de a pie liderado por el Presi-
dente Nicolas Maduro Moros en perfecta
fusion popular militar policial y profe-
sionalismo, manifiesta su respaldo ab-
soluto al pedido del Presidente de EEUU
Donald Trump para el levantamiento de
las sanciones a la Federacion de Rusia,
Estado Nacion liderado por el Presidente
Vladimir Putin, muy especialmente en
lo relativo a petroleo y gas, como contri-
bucién légica e inmediata a la paz y equi-
librio global por parte de Reino Unido y
la Union Europea, y no se auto excluya, y
auto sancione, llevando por delante a sus
propias empresas de petroleo y gas.

Asesor en petroleo del Presidente Hugo Chavez.
Coordinador del Observatorio Socialista Petrolero.
ftraviesoop@gmail.com

Puerto La Cruz / Edo. Anzoétegui
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Corazon, fuego y escuela

Puede llevar a tomar decisiones sobre su alimentacion que no son adecuadas
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waneorene (Gonozca la influencia de las redes

Merwin Pérez Soto

Sus manos son troncos secos
Su cara el atardecer

Su voz, un eco en la montafa
que me hace estremecer.

nlas montanas de Guatire

lahacienda “El Bautismo”
se convirtio en el sitio pre-
dilecto de mi infancia, para
aprender de mi abuelo Andrés
Soto. Hombre fuerte, llamado
respetuosamente por familia-
res y amigos con mucho amor
“Papasoto”. El me enseno a te-
ner superpoderes.

En los cuentos de aventu-
ras, al héroe de la historia
se le aparece el maestro que
le ensena las estratagemas
para vencer el mal, preparan-
do al protagonista para que
busque dentro de si mismo
las cualidades, sentimientos
y conciencia que le llevara
al triunfo. Eso es lo que mi
abuelo hacia.

Mi abuelo era un hombre
maravilloso, enérgico, lleno
siempre de alegria, una son-
risa a tiempo y el fuerte abra-
zo. Con su lealtad y su animo
siempre vivo, parecia que
nunca se cansaba.

Una de las cosas que mas le
gustaba a la gente que lo co-
nocia, era su capacidad para
escuchar y atender a todas las
personas que se le acercaban.
Con su comprension, su ma-
gia y sus consejos llenos de
sabiduria nos transformaba
a todos.

Estando de vacaciones en
la hacienda, me fui con él a
recolectar unas auyamas.
Mi abuelo me 1levo a su sitio
predilecto, alli me enseno el
poder magico que poseia, y
me adiestro en secreto; pero
no les voy contar cual es ese
poder porque es un secre-
to. Desde entonces mi vida
cambio.

Su gran amor, su capacidad
de reponerse ante el infortu-
nio, eran admirables. El, sin
yo saberlo, era el maestro que
todos y todas esperamos para
que nos dé la sabiduria que
queremos alcanzar. Me ense-
Nno que la verdadera magia no
esta en lo sobrenatural, sino
en la intangible capacidad de
ser una mejor persona y de
respetar a los demas.

Su semilla no cayé en terre-
no yermo. Mi abuelo “Papa-
soto” me enseno en el conuco
a encontrar fortaleza en los
momentos dificiles.

sociales en la alimentacion

La gran cantidad de
informacion disponible

en redes sociales representa
un peligro significativo,

ya que muchas de estas
fuentes no son confiables

ni estan respaldadas

por profesionales

de la nutricion

TyF/ Prensa INN
Caracas

nlaeradigital, las redes
E sociales se han converti-

do en una parte integral
de nuestra vida cotidiana. Des-
de compartir momentos perso-
nales hasta seguir tendencias
globales, estas plataformas
han transformado la forma en
que nos relacionamos, consu-
mimos informacién y, en parti-
cular, como nos alimentamos.
La influencia de las redes so-
ciales en la alimentacion es un
fenémeno complejo que combi-
na aspectos positivos y negati-
vos, y que ha redefinido la re-
lacion de muchas personas con
la comida.

LA DEMOCRATIZACION
DEL CONOCIMIENTO
NUTRICIONAL

Las redes sociales estan re-
pletas de cuentas de nutricio-
nistas, cocineros y entusiastas
de la comida saludable que
comparten consejos, recetas y
guias para mejorar la alimen-
tacion. Esto ha permitido que
muchas personas, especial-
mente jovenes, se interesen
por la nutricién y adopten ha-
bitos mas saludables.

Sin embargo, la gran canti-
dad de informacion disponible
en redes sociales también re-
presenta un peligro significa-
tivo, ya que muchas de estas
fuentes no son confiables ni
estan respaldadas por profe-
sionales de la nutricion. Este
exceso de datos, a menudo
contradictorios o mal funda-
mentados, puede llevar a las
personas a tomar decisiones
sobre su alimentaciéon que no
son adecuadas para sus nece-
sidades individuales.

Se debe tener en cuenta que
cada cuerpo es unico, por lo
que seguir recomendaciones

iICUIDADO CON LO

NO ES

- Evitar los carbohidratos.

- Abusar de bebidas detox o "adelgazantes”,
- Dbsesionarse con ¢l peso.

- Creer en dietas milagro.

- Eliminar grupes de alimentos.

genéricas o tendencias sin con-
sultar a un especialista puede
tener consecuencias negati-
vas para la salud. Es crucial
recordar que lo que funciona
para una persona no necesa-
riamente es beneficioso para
otra, y confiar en fuentes no
verificadas puede resultar en
elecciones alimentarias poco
recomendables.

LA PRESION POR
LA PERFECCION
Y LOS ESTANDARES IRREALES

Estas plataformas digitales
también han creado un entor-
no en el que la imagen corporal
y los habitos alimenticios estan
bajo un escrutinio constante.
La proliferacion de fotos y vi-
deos de cuerpos “perfectos” ha
generado una presion signifi-
cativa, especialmente entre los
jovenes, para alcanzar estan-
dares de belleza y salud que a
menudo son irreales o insoste-
nibles; esto puede llevar a tras-
tornos alimenticios, como la
ortorexia (obsesion por comer
sano) o la adopcion de regime-
nes alimentarios restrictivos
que carecen de los nutrientes
necesarios para el funciona-
miento del organismo.

Elauge dela cultura dela co-
mida rapida

Por otro lado, las redes so-
ciales también han impulsado
la popularidad de la comida
rapida y los productos ultra-
procesados. Retos virales,
como el de comer hamburgue-
sas gigantes o probar snacks
exoticos, han convertido el
consumo de estos alimentos en
una forma de entretenimiento.
Esto, sumado a la publicidad
dirigida y el marketing in-
fluenciado por algoritmos, ha
contribuido a normalizar el
consumo excesivo de alimen-
tos poco saludables.

iNo te dejes engaiiar! Muchas veces, lo que se ve en
plataformas digitales no es necesariamente cierto o

saludable. Antes de cambiar tus habitos, inférmate bien

y consulta expertos.

SIiES
-~ A4 . Beber suficiente agua

- Mantener una mentalidad positiva.

- Hacer cardio de forma iva junto a
entrenamientos de fuarza

- Garantizar una gran variedad de alimentos.
- Consultar a profesionales de la nutricidn,

Aunque estos contenidos
pueden parecer inofensivos
o divertidos, su impacto en
los habitos alimenticios, es-
pecialmente en adolescentes
y ninos, es motivo de preocu-
pacion. Estudios han demos-
trado que la exposicion cons-
tante a este tipo de contenido
puede aumentar el riesgo de
obesidad y otros problemas
de salud relacionados con la
alimentacion.

¢',G()M0 NAVEGAR EN EL MAR
DE LA INFORMACION?

1. Sé critico: No creas todo
lo que ves. Verifica la infor-
macion en fuentes confia-
bles, como profesionales de
la nutricion o instituciones
reconocidas.

2. Sigue a expertos: Busca
perfiles de nutricionistas, die-
tistas o especialistas que com-
partan contenido basado en la
evidencia cientifica.

3. Cuidado con las dietas
milagro: Desconfia delas pro-
mesas de resultados rapidos
y sin esfuerzo. Una alimen-
tacion saludable se constru-
ye con habitos sostenibles a
largo plazo.

4. Enfécate en la salud, no
en la apariencia: No te com-
pares con los cuerpos irreales
que ves en las redes; en cam-
bio, aliméntate adecuadamen-
te y tu organismo lo agrade-
cera al elevarse tu energia,
mejorara el estado de animo, y
descubriras el sinfin de benefi-
cios que te ofrece una alimen-
tacion adecuada.

5. Desconéctate: Estable-
ce limites de tiempo en el uso
de las redes sociales. Dedica
tiempo a actividades que te
relajen y te conecten con tu
cuerpo, como hacer ejercicio,
caminar, bailar o pasar tiem-
po al aire libre.

COMUNIDADES DIGITALES
Y LA PROMOCION DE LA
ALIMENTACION 4S

Si bien existen aspectos
negativos de las redes socia-
les, no todo es desalentador,
estas plataformas también
han dado lugar a un fenéme-
no positivo: el surgimiento
de comunidades en linea
que promueven habitos ali-
menticios saludables, soste-
nibles y conscientes. Estas
comunidades no solo ofrecen
informacion valiosa, sino
que también brindan apoyo,
motivacion y un sentido de
pertenencia a quienes bus-
can mejorar su relacién con
la comida.

En este contexto, el Insti-
tuto Nacional de Nutricion
(INN) desde sus redes socia-
les promueve una nueva cul-
tura alimentaria basada en
los principios de la alimen-
tacion 4S: Sana, Sabrosa,
Segura y Soberana. A tra-
vés de campanas digitales,
el INN busca fomentar una
alimentacion que priorice el
consumo de alimentos na-
turales y de temporada, al
tiempo que educa a la pobla-
cion sobre la importancia de
una alimentacién variada y
nutritiva.

Las redes sociales se han
convertido en un aliado clave
para difundir estos mensa-
jes, llegando a un puiblico am-
plio y diverso, incentivando
no solo transformar los ha-
bitos alimentarios, sino tam-
bién fortalecer la soberania
alimentaria, promoviendo el
consumo de productos loca-
les y reduciendo la dependen-
cia de alimentos importados
o ultraprocesados.

UN EQUILIBRIO NECESARIO

La clave esta en encontrar
un equilibrio: utilizar las
redes sociales como una he-
rramienta de aprendizaje y
motivacion, pero siendo cri-
ticos con la informacién que
consumimos y evitando caer
en comparaciones daninas.
Alfinal, la alimentacion debe
ser un acto de cuidado y dis-
frute, no una fuente de estrés
o insatisfaccion. Las redes
sociales pueden ser una alia-
da en este proceso, siempre
que se usen con conciencia y
responsabilidad.
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Nacionales de Washington quiere que el careta mejore su porcentaje de embasado

Keibert Ruiz: “Debo concentrarme mas cada dia”

Sigue siendo bien
conceptuado por su defensa

TyF/ Prensa LVBP
Caracas

1venezolano Keibert Ruiz
E espera que la temporada

2025 sea borrén y cuen-
ta nueva, luego de lo que fue
una “decepcionante” campana
anterior con los Nacionales de
Washington, segtin se desahogo
el propio receptor, en su arribo
al Spring Training.

Con el madero, el valenciano
compilé6 magro OPS de .619 la
zafra pasada, el cuarto mas bajo
entre los jugadores que registra-
ron al menos 450 viajes el plato
en todas las Grandes Ligas.

“Me senti muy decepcionado.
No fue buena temporada, no
estuve contento”, admitio Kei-
bert Ruiz en West Palm Beach
a MASN Sports: “Pero este es
un nuevo ano. Estamos en 2025
y s6lo voy a centrarme en el
presente. Dejaré de pensar en el
pasado”.

Para el ambidiestro, de 26
anos, sera la tercera zafra de
una extension de contrato por
ocho contiendas y 50 millones
de dolares, que firmo6 en 2023.

“Este ano, mi objetivo es dis-
minuir mi tasa de persecucion”,
apunt6 Keibert Ruiz, quien hizo
swing al 38,2 % de los envios que
vio fuera de la zona de strike,
para ubicarse en el cuarto per-
centil, segiin BaseballSavant. Y

Ruiz debe hacerle menos swing a bolas malas

es casi 10 puntos porcentuales
por encima del promedio de la
liga, que es de 28.5 por ciento.

“Necesito recibir mas boletos
y ver mas lanzamientos. Toda
mi vida he sido agresivo, pero
en las Grandes Ligas, cuando
vieron eso, supieron que no iban
a lanzarme justo al medio del
plato. Me lanzan alrededor de
la zona. Simplemente, tengo que
ser paciente y esperar mi lanza-
miento”, analizo.

A pesar de su falta de disci-
plina en el cajon de bateo, el
carabobeno resalta por su ca-
pacidad de contacto, integrando

el percentil 99 (la mas alta cali-
ficacion positiva de las Grandes
Ligas) tanto en ponches, como
en swings fallidos.

De hecho, logré impactar al
79,9 % de los envios a los que
hizo swing fuera de la zona de
strike.

MEJORO DEFENSA

En cierta forma, Ruiz tuvo
un avance como catcher la
campana pasada, tras pasar
de una valoracion de carrera
de -13 a -1 en framing (o en-
cuadre), de -8 a -4 en robos de
base y de -2 a 0 en bloqueo. Sin

embargo, reconoce que fue in-
suficiente.

“Creo que debo concentrarme
mas cada dia. Debo enfocarme
en lo que hago fuera del campo.
Cuidar mi cuerpo. Estar mas
saludable. Perdi un par de libras
este ano, asi que me siento mas
liviano, un poco mas atlético.
Simplemente, prestar atencion
a esas pequenas cosas, eso hara
una gran diferencia”, confeso.

Y desde el alto mando de
Washington, son optimistas con
respecto al paso al frente que
pueda dar el criollo en la veni-
dera refriega.

“Si lo han visto, esta en una
forma excelente, probablemen-
te la mejor forma en la que ha
estado al llegar al campamen-
to”, comento el gerente general
Mike Rizzo.

“Trabajé  incansablemente
durante la temporada baja, gran
parte de ello con nuestro cuerpo
técnico, para trabajar en algu-
nas deficiencias en su juego. Ha
estado aqui por un tiempo, pero
todavia es un jugador joven, que
todavia esta aprendiendo. Ser
receptor todos los dias en el ni-
vel de las Grandes Ligas no es
una tarea facil. Y €l es catcher,
tanto como cualquiera”, agrego
el directivo.

“Para mi, con €l, se trata sim-
plemente de ser constante. Tie-
ne que aprender lo que hizo hoy
y concentrarse. Es realmente
bueno bateando las pelotas ha-
cia arriba. Si pudiera seguir
haciendo eso, ya sabes, podria

batear bien. Todos sabemos que
tiene una habilidad increible
para batear y tocar la pelota.
Creo que cree que puede batear
con fuerza cada pelota, pero ne-
cesita entender un poco mejor
la zona de strike”, senalo Dave
Martinez, estratega de los pa-
triotas.

Ruiz fue seleccionado para
el papel de titular cuando fue
adquirido de los Dodgers en el
megaacuerdo Max Scherzer-
Trea Turner en la fecha limite
de cambios en 2021.

Ademas de Keibert, estan
presentes en el campamento de
los Nacionales los lanzadores
Eduardo Salazar y Andry Lara,
ademas de los sluggers Andrés
Chaparro y Juan Yépez entre
los venezolanos, todos como in-
tegrantes del roster de 40.

Salazar despunto6 la tempora-
da pasada al dejar efectividad
de 2.76 y EFE ajustada de 149 en
29.1 entradas repartidas en 26
apariciones, con una relacion
de 27 ponches y 14 boletos.

Lara, por su parte, termino
2024 como el decimoséptimo
mejor prospecto de la organi-
zacion, segin BaseballSavant.
Compil6 promedio de carreras
limpias de 3.63 en 104.0 capitu-
los divididos en 19 aperturas, en
Doble A.

Yépez y Chaparro, entretan-
to, buscaran hacerse con un
lugar en el roster del Opening
Day como alternativas desde la
banca, para el manager Dave
Martinez.

Desafio la gravedad a mas de cinco mil metros de altura

Raul Penso sobrevolo el Pico Bolivar en parapente

TyF/ Prensa E.L.
Caracas

Raﬁl Penso es parapentista,
oriundo de Meérida. Se define
como un apasionado de lo extre-
mo, le encanta escalar, andar en
bicicleta y volar. Se enamoré del
parapente y se hizo piloto en 1992 y
desde ese momento no ha parado ni
un solo dia.

El pasado fin de semana se con-
virtié en el primer venezolano que
sobrevuela el Pico Bolivar, ubicado
en la cordillera de Mérida.

Luego de buscarlo por 23 anos so-
brevolo el pico a una altura de 5.170
metros sobre el nivel del mar: “Esta
vez logré volar la cara de la cordi-
llera sobre el alto de La Cruz, nunca
antes realizado por ningun piloto”.

También coment6 que no fue nada
facil esta travesia: “Habia mucha es-
tabilidad y se me dificultaba subir.
Cuando logré estar sobre los cuatro
mil metros, seguia con la emocion de
llegar a la cima hasta que logré apre-
ciar la vista. Era una cosa impresio-
nante ver hacia el este los llanos y al
oeste la cordillera andina”.

Fue campeon de la Copa del Mun-
do Brasil en 2009, subcampeoén de la
Copa del Mundo Turquia 2011, Cam-
peon Nacional y Campeon America-
no en cuatro ocasiones (2009-2012).
Ha participado en tres ediciones de
Redbull X-Alps (2007, 2009 y 2013).

Crecio en una finca ubicada en la
Cordillera de los Andes y todos los
dias debia caminar cerca de 10 ki-
lometros para ir a la escuela, lo que
despert6 su interés y pasion por la

montana y los deportes extremos. En
cuanto al parapente, naci6 el amor
de Raul cuando se dirigia de la uni-
versidad a su casa y observo varios
parapentistas aterrizar en una can-
cha desde la Sierra Nevada “y me
interesé”.

“Mi entrenamiento fisico se basa
en el gimnasio y cardio con la bici
tanto MTB como ruta. En parapente
entreno cuando los dias estan buenos
dos o tres horas de vuelo por las mon-
tanas meridenas”, agrego Penso.

Luego de alcanzar este hito, Pen-
so agradecio el apoyo de sus amigos,
familiares y el acompanamiento de
Bancamiga en esta gran experien-
cia: “Le agradezco a todo el equipo,
amigos y familiares por este espal-
darazo. Uno es Alberto Camardiel.
Gracias a todos”.
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Penso cumplio un sueio que tenia desde hace 2
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una en El Encantado

Varias instituciones
gubernamentales se
desplegaron ayer en el
sector El Encantado, pa-
rroquia Petare, en una
iniciativa de atencion in-
tegral ala comunidad. En
una suerte de “cayapa”
institucional, conjunta-
mente con las comunas,
la jornada se enfocoé en
las areas de salud, edu-
cacion, cultura, deportes
y alimentacion con el
despliegue de la feria del
campo soberano. Fueron
atendidos ninos y ninas,
abuelos y abuelas, mu-
jeres embarazadas, ade-
mas de los habitantes del
sector. Se hicieron pre-
sentes los Ministerios de
! Interior, Justicia y Paz,
* de la Mujer, de los Abue-
los y Abuelas; la Alcaldia
de Sucre. También par-
ticiparon el Saime, Cor-
poelec, Hidrocapital, es-
tos tres, para recoger las
demandas comunitarias.
T/ Redaccion GO
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